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Formations techniques Formations techniques Formations techniques Formations techniques Formations techniques Formations techniques Formations techniques Formations techniques 



Initiateur de club : organisée par le comité Initiateur de club : organisée par le comité 
Objectif : Acceuillir et faire découvrir l’activité

- Théorie : le samedi 4 novembre et samedi
formation théorique) + 4H de FOAD
possible.possible.

- Pratique : le samedi 11 novembre lors de la Journée 
détection : animation d’un atelier (3h d’intervention)

+  4h d’observation et/ou intervention en club
- Coût : 50€ avec guide des 4-7 ans offert
- Condition : Ouvert à partir de cadet 1 

Initiateur de club : organisée par le comité Initiateur de club : organisée par le comité 
et faire découvrir l’activité

samedi 9 mars de 9h30 à 17h30 ( 14h de
FOAD à effectuer avant le 4 novembre si

11 novembre lors de la Journée Départementale 
détection : animation d’un atelier (3h d’intervention)

+  4h d’observation et/ou intervention en club
7 ans offert
de cadet 1 aux licences traditionnelles



Animateur Fédéral organisée par la ligueAnimateur Fédéral organisée par la ligue

• Objectif : Acquérir des connaissances et compétences pour animer 
et construire une séance

• Inscription avant le 11 novembre
• Théorie : 16, 17 décembre et 6 janvier à Saint• Théorie : 16, 17 décembre et 6 janvier à Saint

Formation à distance.
• Pratique : 14h de stage à réaliser dans un stage ou comité
• Coût : 100€ en ½ pension ou 150€

clé USB avec documents techniques, livre technique, un maillot cadre 
technique

• Avoir l’Initiateur de club et être cadet 2

Animateur Fédéral organisée par la ligueAnimateur Fédéral organisée par la ligue

Objectif : Acquérir des connaissances et compétences pour animer 

Théorie : 16, 17 décembre et 6 janvier à Saint-Avertin + 6h de Théorie : 16, 17 décembre et 6 janvier à Saint-Avertin + 6h de 

Pratique : 14h de stage à réaliser dans un stage ou comité
en externat avec la remise d’une 

clé USB avec documents techniques, livre technique, un maillot cadre 

cadet 2



Entraîneur fédéral organisé par la ligue Entraîneur fédéral organisé par la ligue 

• Objectifs : devenir un entraîneur autonome avec principes de 
l’entraînement, des exigences de la performance 

• Inscription avant le 23 février
• Théorie : du 4 au 8 mars à Saint-Avertin+ 10h de formation à distance 
• Pratique : 2 jours de stage avec comité ou ligue + 1 jours de stage club à 

réaliser
• Coût : 150€ en ½ pension ou 200€ en pension complète + 50

l’examen 
• Entraîneur fédéral : Examen le 31 mars à Tours ( supplément de 50
• Être junior 1 mais obtention de l’EF à 18 ans même si réussite avant

Entraîneur fédéral organisé par la ligue Entraîneur fédéral organisé par la ligue 

Objectifs : devenir un entraîneur autonome avec principes de 
l’entraînement, des exigences de la performance 

Avertin+ 10h de formation à distance 
Pratique : 2 jours de stage avec comité ou ligue + 1 jours de stage club à 

en pension complète + 50€ pour passer 

Entraîneur fédéral : Examen le 31 mars à Tours ( supplément de 50€)
mais obtention de l’EF à 18 ans même si réussite avant



Formation Ping 4Formation Ping 4--7 ans:7 ans:

• Nouveauté au calendrier depuis la saison dernière : elle se déroulera 
à Luisant en fin de saison (sûrement 

• Formation gratuite
• Journée 9h30-17h30 : matin théorie, après• Journée 9h30-17h30 : matin théorie, après

du PPP.
• Guide 4-7 ans offert également
• Réflexion sur la participation ou prise en charge d’un kit pédagogique 

adapté pour chaque club inscrivant un licencié

7 ans:7 ans:

Nouveauté au calendrier depuis la saison dernière : elle se déroulera 
à Luisant en fin de saison (sûrement autour du 16 ou 23 juin 2024).

17h30 : matin théorie, après-midi mise en pratique lors 17h30 : matin théorie, après-midi mise en pratique lors 

Réflexion sur la participation ou prise en charge d’un kit pédagogique 
adapté pour chaque club inscrivant un licencié



Autres Formations techniquesAutres Formations techniques

• Objectif de créer une ou deux formations
temps court (2-3h) soit en soirée
fin de journée.

• Formation s’adressant autant à
intéressés joueurs ou autres.

• N’hésitez pas à être force de proposition

Autres Formations techniquesAutres Formations techniques::

formations sur un point précis sur un
en semaine, soit sur un samedi en

à des bénévoles qu’à des gens

proposition !!!!!



Stages + entraînement Stages + entraînement 
hebdomadaire de nos hebdomadaire de nos hebdomadaire de nos hebdomadaire de nos 

meilleurs profilsmeilleurs profils

Stages + entraînement Stages + entraînement 
hebdomadaire de nos hebdomadaire de nos hebdomadaire de nos hebdomadaire de nos 

meilleurs profilsmeilleurs profils



Stage ouvert à tous + sélection de jeunes du Stage ouvert à tous + sélection de jeunes du 
comité (comité (22ndsnds couteaux couteaux ou joueur du bassin)ou joueur du bassin)
• Toussaint : du jeudi 2 au vendredi 3 novembre
• Noël : du mercredi 3 au vendredi 5 janvier
• Hiver : pas de stage
• Pâques: 3 jours (dates à confirmer prochainement)• Pâques: 3 jours (dates à confirmer prochainement)
• Eté : du lundi 8 au mercredi 10 juillet

• Chaque club peut se positionner pour l’organisation d’un stage avec 
un minimum de 8 tables 

Stage ouvert à tous + sélection de jeunes du Stage ouvert à tous + sélection de jeunes du 
ou joueur du bassin)ou joueur du bassin)

Toussaint : du jeudi 2 au vendredi 3 novembre
Noël : du mercredi 3 au vendredi 5 janvier

Pâques: 3 jours (dates à confirmer prochainement)Pâques: 3 jours (dates à confirmer prochainement)
Eté : du lundi 8 au mercredi 10 juillet

Chaque club peut se positionner pour l’organisation d’un stage avec 



Stage Elite et de détection
• Pour les joueurs « élites » : plutôt à partir de 

sélection sera faite par la CDJT et ils seront accueillis sur le stage du 
de Chartres.

• Pour les joueurs de la détection : plutôt jusqu’à• Pour les joueurs de la détection : plutôt jusqu’à
sélection sera faite par la CDJT et ils seront accueillis sur le stage du 
de Luisant.

• De plus, une communication sur l’ensemble des stages organisés 
comité et clubs sera faite auprès des licenciés et/ou club par mail et/ou site 
internet afin qu’un maximum de joueurs désirant s’entraîner pendant les 
vacances puissent le faire

Stage Elite et de détection
: plutôt à partir de – 13 ans (selon profil), une 

sélection sera faite par la CDJT et ils seront accueillis sur le stage du club 

: plutôt jusqu’à-12 ans(selon profil), une : plutôt jusqu’à-12 ans(selon profil), une 
sélection sera faite par la CDJT et ils seront accueillis sur le stage du club 

communication sur l’ensemble des stages organisés par le 
comité et clubs sera faite auprès des licenciés et/ou club par mail et/ou site 
internet afin qu’un maximum de joueurs désirant s’entraîner pendant les 



Entraînement hebdomadaire de nos meilleurs Entraînement hebdomadaire de nos meilleurs 
jeunes : CPS jeunes : CPS (centre de perfectionnement sportif (centre de perfectionnement sportif 

• Création d’un CPS sur le bassin Chartrain
meilleurs de la détection du club
charge par JR Reynaud du club de Chartres

• Création d’un CPS délocalisé sur
dehors du bassin Chartrain à l’issudehors du bassin Chartrain à l’issu
rapprocher le plus possible des joueurs
été repérés

• Regroupement des différentes CPS
l’occasion des circuits – 11 ans.

• Participation du comité à l’entraînement
club de Luisant ( 15 séances individuelles

Entraînement hebdomadaire de nos meilleurs Entraînement hebdomadaire de nos meilleurs 
(centre de perfectionnement sportif (centre de perfectionnement sportif (détection(détection))

Chartrain tous les samedis avec les
de Luisant et de Chartres: prise en
Chartres.
deux lieux ( 1 semaine sur 2) en

l’issu de la JDD du 11 novembre pour sel’issu de la JDD du 11 novembre pour se
joueurs éloignés de Chartres, ayant

CPS une fois par période scolaire à

l’entraînement de la jeune Sousan Anna du
individuelles sur la saison).



Entraînement hebdomadaire des joueurs hors Entraînement hebdomadaire des joueurs hors 
détectiondétection
• Objectif : proposer aux meilleurs

séance supplémentaire dans un club
• Sélection des joueurs faite par la

niveau et motivationniveau et motivation
• Proposition d’aller s’entraîner sur

pour ses joueurs
• Un suivi de la motivation, du sérieux

fait entre le club de Chartres et la CDJT

Entraînement hebdomadaire des joueurs hors Entraînement hebdomadaire des joueurs hors 

meilleurs joueurs et aux plus motivés une
club avec des professionnels
la CDJT en fonction du profil : âge,

sur le club de Chartres gratuitement

sérieux et de l’assiduité du joueur sera
CDJT.



Compétitions et organisations CDJT Compétitions et organisations CDJT Compétitions et organisations CDJT Compétitions et organisations CDJT Compétitions et organisations CDJT Compétitions et organisations CDJT Compétitions et organisations CDJT Compétitions et organisations CDJT 



Liste Liste des compétitions des compétitions organisées organisées 

• Tournoi jeunes de rentrée : 23 septembre 

• Circuit moins de 11 ans : 4 dates (21 octobre, 16 décembre, 3 février, 24 mars) 
• Rappel : possibilité d’inscrire des joueurs jusqu’à B2 et licences «

« loisir » acceptées.« loisir » acceptées.

• Tournoi open jeunes : 2 dates (13 janvier, 15 juin)

• Open moins de 10 ans : vendredi 11 novembre après
Départemental Détection)

• Journée Départemental Détection : samedi 11 novembre au matin et samedi 

organisées organisées par la CDJTpar la CDJT

: 4 dates (21 octobre, 16 décembre, 3 février, 24 mars) 
Rappel : possibilité d’inscrire des joueurs jusqu’à B2 et licences « compétition » et 

: 2 dates (13 janvier, 15 juin)

: vendredi 11 novembre après-midi (attaché à la Journée 

: samedi 11 novembre au matin et samedi 16 mars



- Grandes réussites lors de la saison 2022

- Toutes ses organisations sont ouvertes aux licences 
« compétition » et aux licences «

- Outil de fidélisation.- Outil de fidélisation.

- S’adresse à des niveaux différents avec des tableaux 
différencier : par licence, par niveau ou par âge. 

Pensez à inscrire vos jeunes !!!!

Grandes réussites lors de la saison 2022-2023.

Toutes ses organisations sont ouvertes aux licences 
» et aux licences « loisir ». 

S’adresse à des niveaux différents avec des tableaux 
différencier : par licence, par niveau ou par âge. 

Pensez à inscrire vos jeunes !!!!



Mise en place d’un groupe référent CDJT dans Mise en place d’un groupe référent CDJT dans 
chaque clubchaque club
• Un club recevant des jeunes doit référencer une personne auprès de 

la CDJT
• Création d’un groupe Whattsapp (ou mail) afin de communiquer 

facilement du comité vers les clubs mais aussi dans l’autre sens et facilement du comité vers les clubs mais aussi dans l’autre sens et 
entre les clubs

• Invitation à participer à nos réunions CDJT (2 maximum dans l’année)
• https://docs.google.com/spreadsheets/d/1Idx6O28K8n1IPX5ac4AkJg

2SU2ToKohwSK1FYZ-eKfI/edit#gid=0
• Saison 22/23 : seulement 11 référents sur 23 clubs !!!! 

Mise en place d’un groupe référent CDJT dans Mise en place d’un groupe référent CDJT dans 

Un club recevant des jeunes doit référencer une personne auprès de 

Création d’un groupe Whattsapp (ou mail) afin de communiquer 
facilement du comité vers les clubs mais aussi dans l’autre sens et facilement du comité vers les clubs mais aussi dans l’autre sens et 

Invitation à participer à nos réunions CDJT (2 maximum dans l’année)
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1Idx6O28K8n1IPX5ac4AkJg

eKfI/edit#gid=0
Saison 22/23 : seulement 11 référents sur 23 clubs !!!! 


